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1. Общие положения. 

     Школьный спортивный клуб - общественная организация учителей, 

родителей и учащихся, способствующая развитию физической культуры, 

спорта и туризма в школе. Школьный спортивный клуб создается с целью 

организации и проведения спортивно-массовой работы в образовательном 

учреждении во внеурочное время. Общее руководство клубом 

осуществляется Советом клуба. 

Положение регламентирует правовой статус школьного спортивного  

клуба и устанавливает его цели, задачи, функции, структуру, механизм  

управления, порядок организации и содержания деятельности,  

ответственность, а также порядок взаимодействия с другими структурными  

подразделениями МБОУ СОШ № 45. 

Школьный спортивный клуб является структурным подразделением  

образовательного учреждения, регламентирует  внеучебную  физкультурно- 

спортивную деятельность в области «Физическая культура». 

В своей практической деятельности клуб руководствуется положением,  

утверждённым  руководителем  МБОУ СОШ № 45. Для открытия 

спортивного клуба издаётся  приказ руководителя МБОУ СОШ № 45 , в 

котором назначается  

руководитель спортивного клуба. 

Работа клуба осуществляется в соответствии  с учебными планами, 

ежегодными планами работы МБОУ СОШ № 45. 

План работы клуба утверждается руководителем клуба ежегодно в  

сентябре и согласуется с руководителем МБОУ СОШ № 4 5 , который  

осуществляет контроль за деятельностью клуба. 

 

 

 2.Цели клуба.                                                      

      Целью деятельности клуба является  - формирование потребности  в  

здоровом образе  жизни и систематических занятиях физической культурой и  

спортом  у обучающихся общеобразовательного учреждения, а так же 

развитие в  МБОУ СОШ № 45  традиционных видов спорта.  

 

3.Задачи спортивного клуба. 

1. Активизировать физкультурно-спортивную работу, принимать участие 

в спортивной жизни школы поселка, района. 



2. Укреплять  здоровье и физическое совершенство учащихся, 

подростков, родителей на основе систематических организованных 

обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий. 

3. Закрепить и совершенствовать умение и навыки учащихся полученных 

на уроках физической культуры, формировать жизненно необходимые 

физические качества. 

4. Воспитывать общественную активность и трудолюбие. Творчество и 

организаторские способности. 

5. Привлечь к спортивно-массовой  работе  известных  спортсменов, 

ветеранов  спорта, родителей учащихся школы. 

Организовать профилактику асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде, выработать потребности в здоровом образе жизни. 

 

4.Функции клуба. 

1. Организует и проводит физкультурно-оздоровительные  и 

спортивно-массовые мероприятия, в том числе школьные этапы 

Всероссийских соревнований школьников «Президентские состязания» 

и     

Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские 

спортивные игры»; 

2. Обеспечить систематическое проведение не менее 2-3 раз в 

неделю внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий с 

учащимися. 

3. Организовать постоянно действующие спортивные секции и 

группы общей физической подготовки для учащихся. 

4. Проводить внутришкольные соревнования, товарищеские 

спортивные встречи между классами, другими школами. 

5. Принимать участие в соревнованиях, проводимых органами 

управления образования. 

6. Проводить спортивные праздники, показательные выступления 

ведущих спортсменов школы, села, района, города. 

7. Вести широкую пропаганду физической культуры и спорта в школе, 

поселке. 

8. Расширять и укреплять материально-техническую базу 

(оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, 

ремонт спортивного инвентаря.) 

9. Формировать сборные команды для участия в соревнованиях более 

высокого ранга (городские, районные и краевые).   

 

   5.Содержание работы клуба.  

1.  Организует для учащихся, педагогов, родителей систематические 

занятия  

физической культурой, спортом в спортивных секциях и командах, группах  



оздоровительной направленности, любительских и семейных объединениях и  

клубах по интересам и т.п.; 

2.  Проводит массовые физкультурно-оздоровительные мероприятия,  

спортивные праздники, дни здоровья и т.д., использует научно-методические  

рекомендации и передовой опыт работы по развитию массовости физической  

культуры и спорта; 

3. Проводит работу по физической реабилитации учащихся, имеющих  

отклонения в состоянии здоровья и слабую физическую подготовленность. 

4. Обеспечивает организационно-методическое руководство и контроль за  

учебно-тренировочным процессом в секциях, оздоровительных группах,  

формирует сборные команды образовательного учреждения по видам спорта  

и обеспечивает их участие в спортивных соревнованиях; 

5.  Обеспечивает рациональное и эффективное использование  спортивно- 

технической базы и материальных ресурсов; 

6. Ведёт делопроизводство, в установленном порядке представляет  

необходимую информацию о состоянии физической культуры и спорта в  

образовательном учреждении. 

                                  

   6.Органы управления клубом. 

Руководитель образовательного учреждения назначает руководителя клуба,  

который осуществляет руководство деятельностью совета клуба. 

Собрания, конференции, заседания клуба считаются правомочными, если 

в них участвуют более половины членов клуба. 

В 5-11  классах избирается физкультурный организатор (физорг). 

 

    7.Права и обязанности воспитанников клуба. 

        Клуб образовательного учреждения имеет наименование, гимн, эмблему,  

утверждённую советом клуба. 

        Клуб имеет право: 

- безвозмездно    пользоваться   и   распоряжаться    принадлежащим  

образовательному учреждению спортивными сооружениями, инвентарём и  

оборудованием в свободное от учёбы время; 

- при проведении физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий  

использовать средства государственных и общественных организаций,  

спонсоров; 

- командировать команды, учебные группы, членов спортивного клуба,  

специалистов физической культуры и спорта и отдельных спортсменов на  

соревнования, семинары и т.д.; 



- в пределах своей компетенции решать кадровые вопросы; 

- строго следовать расписанию спортивных секций; 

- своевременно представлять педагогу дополнительного образования  

(тренеру) медицинские справки или другие официальные документы,  

подтверждающие правомерность пропуска уроков или тренировок; 

- выполнять требования в отношении спортивной формы одежды; 

- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 

- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю;  

- показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

  8.Документация клуба, учет и отчетность. 

В  своей деятельности клуб руководствуется своим календарным  

планом спортивно-массовых мероприятий, а также планами школы, города и  

т.д. Клуб должен иметь: 

- положение о спортивном клубе; 

- приказ по школе об открытии спортивного клуба; 

- информационный стенд о деятельности спортивного клуба; 

- программы, учебные планы, расписание занятий; 

- журналы групп, занимающихся на уроках физической культуры и в  

спортивных секциях; 

- протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других  

мероприятий; 

- результаты и итоги участия в соревнованиях различного уровня; 

- инструкции по охране труда; 

- правила по технике  безопасности при проведении  учебно-тренировочных  

занятий и спортивно-массовых мероприятий; 

-  журнал  инструктажей по ТБ для учащихся. 

- заседания совета клуба  проводят 1 раз в четверть. 

 

9.Эмблема клуба «Старты надежд» 



 


